Sie sind ein Ehepaar, ein lesbisches Paar oder allein-
stehend mit Kinderwunsch:

e  Sie wollen mit dem unerfiillten Kinderwunsch
gelassener umgehen?

o  Sie denken, dass Sie ohne ein Kind nicht gliicklich
sein konnen?

o  Sie ertragen keinen weiteren erfolglosen
Versuch mehr?

Ich stelle Ihnen einen geschiitzten Raum zur Verfiigung,
wo Sie all Ihre Gefiihle, Sorgen, Angste, Trauer oder
Fragen loswerden konnen.

Ich fange Sie emotional auf, ich stirke Sie und leite Sie
mitfithlend an, wie Sie den Stress wihrend der Kinder-
wunschzeit bewiltigen konnen.

Ich bin Pascale Chartrain, zertifizierte BKiD-Kinder-
wunschberaterin, Trauerbegleiterin, Heilpraktikerin
fiir Psychotherapie. Ich habe mich darauf spezialisiert,
Frauen und Paaren wihrend der manchmal angespann-
ten und verzweifelten Phasen der Kinderwunschzeit

zu stabilisieren und innerlich zu stirken. Viele Kin-
derwunschkliniken in Berlin und Rostock kennen und
schatzen seit Jahren meine Arbeit.

www.kinderwunschzeit.de

Gegenseitiges Vertrauen ist die wichtigste Basis fiir eine
gelungene Zusammenarbeit. Nutzen Sie die Moglichkeit
eines 30-miniitigen Vorgesprachs: entweder telefonisch

und kostenlos oder in meiner Praxis fiir nur 20 Euro.

Rufen Sie mich an unter 030 - 45 49 45 44

Entspannt und zuversichtlich
durch die

Kinderwunschzeit

Pascale Chartrain
Franz6sin, Jahrgang 61, seit 1984 in Berlin lebend

,Einfiihlsam begleiten bedeutet fiir mich Folgendes: Ich
respektiere und heife jedes Gefiihl willkommen. Ich sehe
es als einen Teil von uns, der ein Recht darauf hat, gesehen
und angenommen zu werden. Dadurch kann ich meinen
Klienten in schwierigen Gefiihlslagen mit Mitgefiihl, Kraft
und Vertrauen zur Seite stehen”.

Starke Gefiihle brauchen starke Methoden: ich arbeite mit
Kurzzeitmethoden wie Wingwave®, Brainspotting, Inne-
ren Bildern, Visualisierungen. Gespriche fithre ich nach
Carl Rogers, empathisch und verstandnisvoll.

Meine Kontaktdaten:

Praxis VALEO

Genter Str. 56,

13353 Berlin (U6 / Seestrasse)

Tel-Nr.: 030 45 49 45 44 oder
Mobil: 0173 613 28 50

Sie konnen mir auch gerne eine E-Mail unter
kinderwunschzeit@gmx.net schicken.

Auf meiner Webseite www.kinderwunschzeit.de
finden Sie weitere Informationen iiber meine
Arbeit und iber meine Tarife.
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Pascale Chartrain, zertifizierte BK ' D
Beratungsnetzwerk

BKiD-Kinderwunschberaterin Kinderwuny

Ich freue mich auf Thren Anruf, Thre Fragen
und auf Thren Besuch!

Deutschland



